
 

ANGEHÖRIGENCAFÈ 

Demenz 
mit freundlicher Unterstützung der Caritas Innsbruck 

 

Angehörige von Menschen mit Demenz leisten unschätzbar viel. 

Wir wertschätzen diese täglichen Anstrengungen. 

In vertrauter Atmosphäre Erfahrungen austauschen, Kraft tanken und Fragen 
stellen – das steht im Zentrum des Angehörigencafè Demenz. 

Mitarbeiter*innen der Caritas geben gerne Auskunft über den Umgang mit 
persönlichen und alltäglichen Herausforderungen. 

Die Teilnahme ist kostenlos, aber nur nach vorheriger Anmeldung möglich. 

jeden 3. Donnerstag im Monat 

Nächster Termin: 21.03.2024, 10:00 – 11:30 Uhr 

Wo:  Sozial- und Gesundheitssprengel Stubaital 

                       6142 Mieders, Dorfstraße39a 

 

Anmeldungen bitte unter: 05225 / 63836 

(Telefonzeiten Mo – Fr von 08:00 – 12:00) 
 

 
 

SOZIAL- & GESUNDHEITSSPRENGEL STUBAITAL 
6142 Mieders, Dorfstraße 39a 
Tel.: 05225 / 63836 (Mo-Fr von 8:00 – 12:00) 
e-mail: verwaltung@gsp-stubai.at 
www.gesundheitssprengel-stubai.com 


